
DÍA INAUGURAL 
18  de marzo – MARTES 

 
* 13,30: PREGÓN, por D. José Miguel Serrato 

Tornero (ex alumno, ex profesor, Responsable 
de Deportes de Junta de Castilla y León y 
Seleccionador Nacional Juvenil de Voleibol). 

 Este acto será amenizado por la “Escuela de 
dulzaina San José”. 

 
* 8.45-10,30: Charla sobre “El Triatlón” como 

deporte multidisciplinar, a cargo de Rubén 
Andrés (Pte. Delegación soriana de Triatlón). 

 
* 16,30-20,00h: 1º TORNEO CLUB 

DEPORTIVO SAN JOSÉ” 
  (Polideportivo del colegio).  
 

 

DÍA DE SAN JOSÉ 
Y DE LA CULTURA 
MEDITERRÁNEA 

19 de marzo – MIÉRCOLES 
 
* 9,00 – 11,00: Ed. Infantil. 
 - Elaboración de un “parchís saludable”. 
 
* 11,00 – 13,00: Guardería y Ed. Infantil. 
 - Visita a la escuela de Hostelería y 

preparación de un menú saludable. 
 
  
*10,00 – 11,30: Ed. Primaria. 
 - Elaboración de una “Oca saludable” a 

tamaño natural. 
                             o 
 -Elaboración de productos saludables caseros 

(comedor escolar) 
 
* 12,00 – 14,00: Ed. Primaria. 
 - Torneo deportivo intercentros. 
 
* 9,00-10,40h: E.S.O. 
 - Diseño de un Trivial relacionado con la Dieta 

y Cultura mediterránea. 
 
* 11,15-13,30h: E.S.O. 
 - 2º Concurso de “la tapa mediterránea”, por 

grupos. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
*17,00-19,00h:  
 - Entrenamiento de la Selección Juvenil 

Femenina del CAEP-Soria en el Polideportivo 

del Colegio San José. 
 
*16,15h: Obra de Teatro en Inglés: Escuela de 
Idiomas San José. 
 
* 19,30h: 
 -Misa de San José, con la intervención de la 

Coral “Capilla Clásica San José”. 
 
 A continuación: 
 -Reconocimiento a Dª Rosa María Las Heras, 

maestra jubilada del colegio San José. 

 
 



DÍA DEL DEPORTE Y LA 
ACTIVIDAD FÍSICA 
20 de marzo – JUEVES 

 
* 10,15: Ed. Infantil 
 - Mini olimpiada de psicomotricidad 
  (Gimnasio del colegio). 
 
* 10,30-13,30: Ed. Primaria 
- Mini olimpiada deportiva”. 
  (CAEP - Soria). 
 
* 12,00: Ed. Secundaria 
- Torneos de juegos PARALÍMPICOS 
  (Polideportivo del colegio) 
 
* 16,30: Exhibición de JUDO (Club Judo San 
José. (Gimnasio del colegio) 
 
* 17,00: Baile Deportivo Alumnos/as de Infantil 

y Primaria Coordinadas por Dª Ana  Chico. 
(Patio). 

  
*18,00: Merienda saludable (zumos de naranja). 

Pro excursión de los alumnos de 4º ESO. 
 
* A partir de las 17,00: 3ª COLECTA DE 

SANGRE (en colaboración con el Centro de 
Hemoterapia y Hemodonación de Castilla y 
León). 

 
 
 
 
 

 
 
 

 

DÍA DE LA CONVIVENCIA 
21 de marzo – VIERNES 

 
*9,00 – 14,00: ESO. 

Excursión a Valonsadero en bicicleta y torneos 
deportivos (Voley, Rugby, Fútbol) 

 
* 10,00 – 14,00: Infantil y Primaria. 
 Hinchables (Colabora DEPORAMA)  
 Juegos y torneos deportivos.  
 
 
 
 
 
 
 
* 16,15: Desfile de disfraces: “Deporte 
saludable” (Colabora INSOCA) 
 
* 17,00: Concurso para padres “Arreglos 
frutales”. 
 
*17,30: AMPA: Gran chocolatada.  
    Pro excursión de los alumnos de 4º ESO. 
 
* 17,00 - 19,15: Hinchables. 
 
* 19,00: GUITARRAS, (Patio). Alumnas de 
Primaria y ESO coordinadas por Dª Verónica 
González, profesora de música del colegio 
 

* 19,30: “Clausura de la 9ª Semana Cultural”, 
por D. César García Gómez 

 
DÍA DE LOS EXALUMNOS 

23 de marzo – DOMINGO 
 
* 11,30:  
 Misa – Asamblea – Vino español. 

 
 
 
                   
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

REENCUENTRO EXALUMNOS 
Promoción: 1977 / 1978 
16 de marzo – DOMINGO 

 
* Misa en la iglesia. 
* Torneos deportivos en el polideportivo. 
* Comida de hermandad. 
* Torneos de juegos de mesa. 


